

Cíníssímo 
Crande jégkrém 

1650 ml 
(514,55 Ft/l I) 


Sonka 

a kiszolgálópultban 
(1.690 Ft/1 kg) 
Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben 
érvényes! 


védőgázas 


csomagolásban: 



Friss egész csirkecomb 

a kiszolgálópultban és 
vákuumcsomagolásban 




Persii 

mosópor 

2,34 kg (854,27 Ft/1 kg) 

mosószergéi 

2 I (999,50 Ft/1 I) 

mosókapszuia 

28 db/csomag: 1 csomag 
(71,39 Ft/l db) 


- 33 % 


1 . 999 " 


Akciósáraink2020.06.25. csütörtöktői 07.01. szerdáig a (?) áruházakban érvényesek. 

partner 

































Carte d’Or 
jégkrém 

1000 ml 

ár: 1.379 Ft 


A fotók csak illusztrációk. I 

Keresd további akciós termékeinket | 

az áruházakban! Ajánlatunk | 

a párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 
Ajánlatunk a Magnum Vegán jégkrémekre 
nem vonatkozik! 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


Kíng 

pálcikás jégkrém 

110 ml 

(3.263,64 Ft/1 I) 


A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


KING 

CtASSIC A 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


'A régi árak a 5PAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 


vásárlása 
esetén darabja: 


^ MINDEN ^ 
4 DB-OS MAGNUM 
MULTIPACK JÉGKRÉM 
ÁRÁBÖL 


fi MINDEN ^ 
TÖLCSÉRES ÉS PÁLCIKÁS 
KAKTUSZ JÉGKRÉM 
ÁRÁBÓL 


klNG^ 





















Royal jégkrém 
sütemény darabokkal 

140 g 

(5.707,14 Ft/l kg) 


A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további 
akciós termékeinket 
az áruházakbani Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényesi A polcon 
feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


Pálcikás multípack 
jégkrém 

5x70 g 
(1.282,86 Ft/1 kg) 


Fine Ice cukormentes 
és vegán jégkrém 

500 ml 
(2.398 Ft/l I) 


HfEGANI 


Tejszínízű 

jégkrém 

110 ml 
(627,27 Ft/1 I) 


Dr. Oetker 
tortadara 

kakaós, 
színes 
30 g 


Nesquík 

szirup 

300 ml 
(3.330 Ft/1 I) 


Manna 

Topping 

habspray 

250 g 
(1.076 Ft/l kg) 


Salso 

ostyatölcsér 

110 g 

(2.718,18 Ft/1 kg) 




áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 


MINDEN 

GELATIAMOZERO 

JÉGKRÉM 

ÁRÁBÓL 


NXERSRAR 



Kizárólag 


aSPAR-csoport 
, üzleteiben! 


































Környezettudatos 

Praktikus 



Pontgyűjtés: 2020.06.11.-2020.09.16. 


I 


o 


Pontbeváltás: 2020.09.27-ig, 
illetve az árukészlet erejéig. 


E 

0) > 
W O z 



*Minden elköltött 1.000 Ft után egy hűségpont jár. 

Részletek és részvételi szabályzat a www.spar.hu weboldalon 
és a résztvevő áruházakban. 




Zímbo 
Bécsi virsli 

csomagolt 
2x200 g 

(2.497,50 Ft/1 kg) 




Dr. Oetker 
Vitális zabkása 



Falni jó! 
Hot-Dog 

csomagolt 
140 g 

(1.207,14 Ft/1 kg) 




Borsodi sör 

Bivaly, Hoppy, IPA; 

dobozos 

0.5 I (518 Ft/l I) 






A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 
A kedvezmény a 2020. 06.17-én érvényes 
fogyasztói árból kerül levonásra. 


• vásárlása esetén 
+AJAIMDÉK 
db hűségpont 


vasarlasa esetén 
+AJAIMDÉK 
db hűségpont 


MINDEN 

VÉKONY TÉSZTÁS 




SPAR PIZZA 
ÁRÁBÖL 


A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


Whískas 

alutasakos macskaeledel 

4x100 g (1.147,50 Ft/1 kg) 


5?^ Ft* 

459 


4 


*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben llévő fogyasztói árak. 


















































l^4Í4LMAÍi. 


Őszibarack*** 


■ r. :*//' _ 


TUDTAD? 


Egy édes, ropogós, behűtött görögdinnyénél 
kevés üdítőbb élmény van a nyárban. 


De vajon miről ismerszik meg a tökéletes dinnye? ' , 


Például, ha megkopogtatjuk. Jó mély a kongása.. . fj' ; 
Vagy akár a súlya is sokat elárul róla: . ' 

minél nehezebb, annál érettebb. 


Görögdinnye*** ^ ' \ 


Fehér szőlő*** ,■ “^1. 

csomagolt; 500 g 
(998 Ft/l kg) ’ 


Étkezési paprika*** ; (^ 

I kg * ' 


Fürtös 

koktélparadicsom*** ,, 

csomagolt ' 

450 g 

(842,22 Ft/l kg) ^ 


9M 


Sárgabarack*** 


kg 


Petrezselyemgyökér*** 


fejes káposzta*** 

1 Irn "'V'• • 


1 csomó 


wm 


K&K Family 
Hazai . 

salátakeverék 

csomagolt . . iHBj 

150 g -MH 

(1.660 Ft/l kg) 


Paco pirított, 
sózott tökmag' 
csomagolt 
150 g 

(2.660 Ft/l kg) 
SuperShop kártyával 
(2.526,67 Ft/1 kg) 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 


A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, CUri kapu 24. D épület alatti Spar partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 


Akciós áraink a 


I IMXERSRAR 


®E^s]® áruházakban érvényesek. 

partner ... 

‘/ív-•. 

























FRISSEN SUTESRE-FOZESRE KÉSZÉN 


Pácolt 

kacsabelsőmell-fílé 

csomagolt 
500 g 

(2.698 Ft/l kg) 


pec/^^etv^ 

2e^bjeiáieni! 


Coco Rico 
csirkemellfílé 

csomagolt 


ALPI CMO-mentes 
friss csirke felsőcombfilé 

csomagolt 


Tanyasi csirke 

egész; csomagolt 


c°a>Ric° 


Pecsenyekacsacomb 
+ kacsamell 

csont nélkül: bőrrel; 
csomagolt 



Pulykaszárny 

csomagolt 





Vitai friss tojás 

méret: „M”; 10 db/doboz; 
1 doboz; án 399 Ft 
(752,83 Ft/l kg: 
39,90 Ft/l db) 










Classic 
füstölt vadlazac 

szeletelt, csomagolt 
100 g 
(7.990 Ft/l kg) 
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**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 



























g) ■HcMd iX) 


Frankfurti virsli** 

a kiszolgálópultban 
(1.690 Ft/l kg) 


Zala felvágott** 

a kiszolgálópultban 
(1.690 Ft/l kg) 


Regnum 


Sertéslapocka 

csont nélkül; a kiszolgálópultban; 

A kiszolgálópultban kapható 
csont nélküli, darált sertéslapocka 
árad.299 Ft 

A kiszolgálópulttal nem rendelkező 
üzleteinkben darabolt, tálcás 
kiszerelésben kapható! 


Darált sertéshús 

tálcás 
900 g 

(1.043,33 Ft/l kg) 


Magyaros 
sertéstarja 
vödörben 
csont nélkül; 
szeletelt; friss, pácolt, 
fűszerezett; 
kb. 2,5 kg 


IMTERSRAR 


Akciós áraink a 



























ínyenc csemege a JÁVÁBÓL 


Szalámi 

chilis, parmezán 
sajtos bevonattal 

szeletelt, csomagolt 
100 g (5.790 Ft/l kg) 

SuperShop kártyával: 
(5.290 Ft/l kg) 



579 " 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 




Ft 




Disznósajt** 

a kiszolgálópultban 
(1.390 Ft/l kg) 


ElZ 3 i]® 

SZALÁMI CSEMECE CHILIS 
BEVONATTAL 


Ee/^Jzek 

neked! 


\ 

no 

NMItm, I 


SZALÁMI PARMEZÁN SAJTOS 
BEVONATTAL 


-36'/o 


^ ^ ^ /lOdkg 




fOOO ’ 







ROV.M. 


Tulíp kockázott bacon 

csomagolt 
2x100 g 
(2.945 Ft/l kg) 


WirhifürÍTsi 

P Viff 


Zímbo 

felvágott 

szeletelt, csomagolt 
125 g 

(2.072 Ft/l kg) 


Nádudvari 

májas 

többféle: 
csomagolt 
110 g 

(1.354,55 Ft/l kg) 


Szentandrásí 
Pokol tüze szalámi, 
Dán szalámi. 
Paprikás pulyka 
vastagkolbász 
szeletelt, csomagolt 
80 g 

(3.987,50 Ft/l kg) 


Pick 

Rákóczi szalámi** 

a kiszolgálópultban 
(5.690 Ft/l kg) 


ROYAL 


Sága Selyemsonka 

szeletelt, csomagolt 
100 g (3.190 Ft/l kg) 

Royal Selyemsonka 

80 g (3.987,50 Ft/l kg) 


20 % 


399 Ft 


- 20 % 


-25% 


.729 Ff 


- 21 % 


Ft 

/lOdkg 


- 20 % 


-23% 
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**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes! 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 






















































ínyenc csemege a JÁVÁBÓL 




Wiesbauer 
túra felvágott** 

a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/l kg) 


Mpt* 


-25% 


/lOdkg 





SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 

429 " 


Sienta Bien 
pulykamellsonka* 

a kiszolgálópultban 
(3.190 Ft/1 kg) 


Kométa kemencés 
sült sonka 

szeletelt, csomagolt 
90 g 

(5.544,44 Ft/l kg) 

SuperShop kártyával: 
(4.766,67 Ft/l kg) 


5?YFt 499" 


Kolbásszal töltött 
karaj** 

a kiszolgálópultban 
(2.290 Ft/l kg) 


Pick 

Pickstick snack 
triopack 

3x60 g 

(7.216,67 Ft/1 kg) 


32vFt 


Csabai 

lángolt kolbász** 

a kiszolgálópultban 
(2.490 Ft/1 kg) 


Mr* 


-23% 


Ft 

/lOdkg 


-17% 


^ ^ ^ /lOdkg 


1 . 299 " 


* 



SPOROLJ MEG TÖBBET 

NYSPARAeeUKÁCIÓVAU 


MIÉRT ÉRI MEG If/ 


EHNTÉSMENTES SUPERSHOP PONTGYUJTES 

EXTRA KUPONOK ÉS KEOVEZNÉNYEK 
A SUPERSHOP PROGRAMBAN RÉSZTVEVŐKNEK 

ÖNKISZOLGÁLÓ KASSZÁINKNÁL IS HASZNÁLHATOD 
BOLTKERESŐ HMKCIÓ 

MEGOSZTHATÓ BEVÁSÁRLÓUSTA KÉSZÍTÉSE, 

MÁR MEGLÉVŐ TERMÉKEID BEOLVASÁSÁVAL v 

SPAR AJÁNDÉKKÁRTYA A MOBILODON 

HELYBEN SÜTŐn PÉKÁRUINK ŐSSZHEVŐIT 
ÉS AUERGÉN INFORMÁCIÓIT IS MEGTALÁLOD 

A KÖRNYEZETET IS ÓVHATOD A PAPÍRMENTES 
SUPERSHOP PONTGYŰJTÉSSEL 


TE ISI 


NEKED 

KEDVEZ 

Super^p 




[ H App Store-ból j 

SZEREZD MEG: 

^ GooglePlay 


Apple® and Apple logo® are trademarks of Apple Inc. 

A Google Play és a Google Play-logó a Google LLC védjegyei. 


I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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rr 








FINOMAN HŰTVE SZERETEM! 


Medve 
kördobozos sajt 

280 g 
(2.139,29 Ft/1 kg) 


Oliveta 
olívapogácsa 
pomace olaj 

1 I 


Óim 

ríJMACf CJU 


Camembert 

sajt 

csomagolt 
75 g 

(3.453,33 Ft/1 kg) 


Magyar túró 

450 g 
(886,67 Ft/1 kg) 


főző tejszín 


Meggle 

UHT főzőtejszín 

10%-os zsírtartalom 
500 ml 
(698 Ft/1 I) 


1 


Vénusz 

étolaj 

1 I 




Mizo 

kaukázusi kefir 

450 g 

(486,67 Ft/1 kg) 

SuperShop kártyával: 
(420 Ft/1 kg) 


másy! 


Szeretem tej 

2,8%-os zsírtartalom 
dobozos 
1 I 


Bords Eve 
margarin 

500 g 

(838 Ft/1 kg) 


m 219" 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

189 


- 38 y» 


- 22 % 


345-Ff 


-24% 


-15% 


-23% 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 




































fr 






OJL vásárlása 
L QD esetén darabja: 


FINOMAN HŰTVE SZERETEM! 


Zott tejföl 

20%-os zsírtartalom 
330 g 

(663,64 Ft/l kg) 


Actívía krémes natúr joghurt, 
gyümölcsös, gyümölcsös-gabonás 
joghurt 

4x125 g; ár: 449 Ft 
(898 Ft/l kg) 

2 db vásárlása esetén: 

(798 Ft/l kg) 


Jogobella 
cereál, müzli 

200 g 
(545 Ft/l kg) 


Magic Miik 

laktózmentes 

jegeskávé 

500 ml 
(598 Ft/l I) 


Míllí 

krémtúró, 
fitt krémtúró 

90 g (1.766,67 Ft/l kg) 


Mpf 


-25% 


149 


Mr* 


-16% 


Mozzarella Italia 

csomagolt 
80 g 

(2.237,50 Ft/l kg) 

SuperShop kártyával: 
(1.987,50 Ft/l kg) 

MozzarellS 

Italia 


llL 

179" 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 

159" 


MozzafeJiS 
ftűlíű 


9IKOS 
Édes kettes 

98 g (1.520,41 Ft/l kg) 

99 g (1.505,05 Ft/l kg) 
106 g (1.405,66 Ft/l kg) 
110 g (1.354,55 Ft/l kg) 


Pöttyös 
kakaós tej 

300 ml 
(830 Ft/l I) 


-16% 


Mr 


ti 


-33% 


óriás Pöttyös 
Túró Rudi 
5x51 g 

(3.078,43 Ft/l kg) 




3o£t/yd ^iíuxmcui 
/ a délutánt! 


Akciós áraink a 


I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 
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KEDVENCEM FOGOM ÉS ESZEM! 






-24% 


Coleslaw saláta 

csomagolt 
200 g 

(1.495 Ft/l kg) 


-14% 


34y Ft 


Hortobágyi 
húsos palacsinta 

csomagolt 
400 g 

(1.372,50 Ft/l kg) 


Kis linzer 
édes teasütemény 

csomagolt 
240 g 

(2.037,50 Ft/l kg) 


Sonkás szendvics 

csomagolt 
1 db 


Kolbászos lecsó 
jázmin rizzsel 

csomagolt 
330 g 

(2.118,18 Ft/l kg) 


Tejfölös-túrós rétes, 
pándi meggyes rétes, 
fahéjas-almás rétes** 

1 db 


279 


- 28 ''/o 

1 

19 



-14% 


- 20 % 


- 22 % 


er^ayii 


Orosz hússaláta 

csomagolt; 200 g 
(1.995 Ft/l kg) 


1 44?Ff 1 

•11% 

39 

9" 


a kéte/^em? 




mw 


- 20 % 


Landmanns 
leveles tészta 

275 g 

(1.232,73 Ft/l kg) 


405 Ff 


- 21 % 


Univer K’enni jó 
zöldségkrém 

160 g 

(1.993,75 Ft/l kg) 
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**Ajánlatunk csak a látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! 

'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 































































NAPI FRISS MELEG, ROPOGÓS 


-Túrós táska** 

frissen sütve 
"1 db" — 



>- 




ü-i. ? 

1 / 


Kenyérlángos** 


üeq^gjeÜWz 

ueietnl 


frissen sütve 
1 db 




-28% 


199 




Kukoricás 

tartaruga** 

frissen sütve 
1 db 


Napkalács 

csomagolt 

400 g (1.197,50 Ft/l kg) 

SuperShop kártyával: 
(997,50 Ft/l kg) 







Lecker píta 

csomagolt 
300 g 
(1.230 Ft/l kg) 


M9Ft* 


-17% 


369 


Akciós áraink a ■dBZíSsJ® I 




(!'/ 


pur' 

PUlí- 




I 


lű'i. 




*c^ 


Ww 


-16% 


199 


Félbarna vekni 

csomagolt 
500 g 

(398 Ft/l kg) 


Fehérjedús 
toast szeletek 

szeletelt, csomagolt 
350 g 

(1.054,29 Ft/l kg) 


- 21 % 


Aé?pf mm 

369 


Pur-Pur kenyér 

szeletelt, csomagolt 
400 g 

(947,50 Ft/l kg) 




379 



I NXERSRAR 


(Í)Hds 2 ÉasJ® áruházakban érvényesek. 

partner 
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Farm Frites 

héjas burgonyagerezdek 
sütőbe 

gyorsfagyasztott - V 
600 g 

(631,67 Ft/l kg) 


Classic 00 

csendes-óceáni 

lazacfílé 

gyorsfagyasztott 
540 g 

(4.812,96 Ft/l kg) 


* 

Gesztenyepüré 

gyorsfagyasztott 
200 g 
(1.995 Ft/l kg) 


Gergely ^ 

óriás gombóc ^ 

gyorsfagyasztott 
700 g 

(755,71 Ft/l kg) 


46fFt* 


Nádudvari húsgombóc, 
májgombóc levesbetét 

gyorsfagyasztott 
250 g (1.476 Ft/l kg) 


MINUSZOS ARAK A FAGYASZTÓBÓL 

(Kic/yik', noj^jt^johé/^^^őkáh 
keduencel 


FRoSIA 


ARAKYHALRUDAK 

NUFIllBdl 


- 21 % « 


FRoSTA 

Arany halrudak 

gyorsfagyasztott 
450 g 

(2.442,22 Ft/l kg) 


Steak House 
rántott trappista sajt 

gyorsfagyasztott 
500 g 
(1.798 Ft/l kg) 


UWFt* 


3^ Ft* 


2.599 


Erna® 

Lasagne Bolognese 

gyorsfagyasztott 
400 g 
(1.372,50 Ft/l kg) 

SuperShop kártyával: 
(1,247,50 Ft/1 kg) 


Mr 549" 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 

499" 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 















































RAR 


TELE GONDOSKODÁSSAL 


SPECIÁLIS 

ÍLELMISZEKEK 


ALASSZ SPECIÁLIS TERMÉKEINK SZELES VÁLASZTÉKÁBÓL! 


A speciális élelmiszerek kategóriájába olyan termékek tartoznak, amelyeket szénhidrát-anyagcsere betegségben szenvedők, illetve alacsonyabb szénhidráttartalmú 
étrendet követok számára gyártanak. Fontos még megemlíteni, hogy a szénhidrátoknak két nagy csoportja van: egyszerű és összetett szénhidrátok. Előbbibe 
tartoznak a cukrok, utóbbiba pedig a keményítő és élelmi rostok. Egy alacsony szénhidráttartalmú étrend esetén mindig a cukorbevitel korlátozására törekszünk, 
a táplálkozás-élettanilag hasznos élelmi rostok az egészséges táplálkozás értékes alkotói, ezért fogyasztásuk kifejezetten előnyös. 



Nyírfacukor 
kukorícagolyó 

hozzáadott cukor nélkül 


60 g 

(4.983,33 Ft/l kg) 



Torras csokoládé 

hozzáadott 
cukor nélkül, 
édesítőszerrel 
75 g 

(5.986,67 Ft/1 kg) 



ÉtTCwkokad* 

0. ú 


-1 

Kókuszos J 





Cornexi 

zabkása proteinnel 

50 g 

(3.980 Ft/1 kg) 






479" 

Stevía alapú 
édesítőtabletta 

140 db/doboz 
1 doboz 
(3,42 Ft/l db) 


Detkí 

háztartási keksz 

cukormentes 
160 g 

(868,75 Ft/1 kg) 


ít 

GRANOLA 


L. I CtTunOUCSÖtMB. 


í,v 


Torras 

mogyorókrém 

hozzáadott cukor nélkül 
200 g 

(5.995 Ft/1 kg) 




Fit Reggeli granola 

piros gyümölcsös; 
hozzáadott cukor nélkül 
70 g 

(2.842,86 Ft/1 kg) 




-20'/ii 


179 Ff 


HAZAI 

FELDOLGOZtóÚ 

TERMEK 


369 Ft* 


- 18 % 


Urbán 

Mini vaníliás karika 

hozzáadott cukor nélkül 
160 g 

(1.868,75 Ft/l kg) 


Akciós áraink a 





■RSRAR 


®l 


IdBZíSsJ® 

partner 


áruházakban érvényesek. 

























































VENNIVALO NAPRAKÉSZ FINOMSÁGOK 



Sízíntui^^zünk 

auaoxiha... 


Knorr leveskocka, 
ízesítőkocka 
és házias levesalap 

120 g (3.325 Ft/l kg) 

112 g (3.562,50 Ft/1 kg) 

ár: 399 Ft 

2 db vásárlása esetén: 
(3.075/3.294,64 Ft/l kg) 


Univer 

ketchup ► 

flakonos: E-szám mentes; 
klasszikus, csípős; 470 g 
(1.061,70 Ft/l kg) 
light; 460 g 
(1.084,78 Ft/l kg) 

Pizza kethup; 470 g 
(1.061,70 Ft/l kg) 


Rio Maré 

lazacpástétom, 

tonhalpástétom 

100 g 

(7.990 Ft/l kg) 


Univer 

mustár 

flakonos: 
E-szám-mentes 
440 g 
(906,82 Ft/1 kg) 


Rollton 
instant leves 

60 g 

(1.316,67 Ft/l kg) 


Meggybefőtt 

magozott: üveges: 
töltőtömeg: 350 g 
(1.225,71 Ft/1 kg) 


MCM 

barna 

nádcukor 

1 kg 


Maggi szósz 

üveges: 500 g 
(1.198 Ft/l kg) 


vásárlása 
esetén darabja: 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 


































RIPSZ-ROPSZ ELFOGY. HA KIRAKOD 



Merci Pink 
desszert 

250 g 

(4.796 Ft/l kg) 




Ferrero 

Duplo 

91 g 

(4.934,07 Ft/l kg) 

SuperShop 
kártyával: 
(4.604,40 Ft/l kg) 



449 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

419" 


Kinder 
Happy Híppo 
mogyorós 

103,5 g 

(6.753,62 Ft/1 kg) 






Pom-Bar 

50 g 

(4.380 Ft/1 kg) 



Roshen 

csokoládészelet 

43 g 




Mogyi 

Micro popcorn 

100 g 

(1.190 Ft/1 kg) 


- 28 % 


IT 


Soúenieíé^ 

beBöteml 

Pringles 
chips 
165 g 

(4.842,42 Ft/l kg) 




I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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BÖGRÉS JÓ REGGELT! 



uuAiik 

mi 

CREMA 

EGUSTO 


CUF9IW 



unfAiu 

rnmiujp iTuij^mn 

ESÍTliSW 

iKTEWyTT 


A M 

COMPATISLE 
m\n MMMW Htum Kktüm 




A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


Douwe Egberts 
Omnia Barista 
őrölt kávé 

225 g 
(2.440 Ft/1 kg) 




StooiÖííf - 




Segafredo 
Intermezzo 
szemes kávé 

500 g 

(2.998 Ft/1 kg) 




Eduscho Dupla, 
Wiener Extra 
őrölt kávé 

250 g 

ár: 549 Ft (2.196 Ft/1 kg) 

2 db vásárlása 
esetén: (1.916 Ft/l kg) 





Nescafé Classíc 
instant kávé 
utántöltő 

150 g 

(5.993,33 Ft/1 kg) 



Jacobs 

kávékapszula 

88,2 g (12.460,32 Ft/1 kg) 
84 g (13.083,33 Ft/l kg) 

SuperShop kártyával: 

(11.893,42/ 
12.488,10 Ft/l kg) 

A kávékapszula 
a Dolce Gusto kávéfőző 
gépekkel kompatibilis! 



Carmen 

kávéfehérítő 

200 g 

(1.195 Ft/1 kg) 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 































KORTYONKÉNT ELVEZD A KEDVEZMÉNYT! 


n : * 



gyümölcsital 

12-257o-os 
gyümölcstartalom 
1 I 

339/359 Ft* 
helyett 

akciós ár: 299 Ft 



Coca-Cola, 
Fanta, Spríte 
szénsavas 
üdítőital 

175 I (228 Ft/1 I) 

Kínley 

szénsavas 

üdítőital 

1.5 I (266 Ft/1 I) 

ár: 399 Ft 
2 db vásárlása 
esetén: 

(193,71/226 Ft/l I) 



Topjoy 

gyümölcsital 

12-207o-os 
gyümölcstartalom 
1,5 I 

(199,33 Ft/1 I) 



Jana 

ízesített 

ásványvíz 

1,5 I 

ár: 289 Ft 

(192,67 Ft/1 I) 


2 db vásárlása 
esetén: 

(126 Ft/l I) 


2d 

» 

L vasarlasa | 

IJ esetén darabja: 

1 

189 ' 


jana. 

1 




i 





Piroska 

szörp 

0.7 I 

(641,43 Ft/1 
(+Ü.: 67 Ft) 


Pepsi, 

Mirinda, 7Up 

szénsavas 

üdítőitai 

1,75 I 

(159,43 Ft/l I) 


lyíepsí 



Bomba! 

koffeintartaimú itai 

dobozos 
250 ml 
(556 Ft/1 I) 

SuperShop kártyával: 
(516 Ft/l I) 



Mf. 139" 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL; 

129" 


ue£em! 



Theodora 
ásványvíz 
1,5 I 

(52,67 Ft/l I) 


99 Ft* 1 

-20»/o 

7 

IQ Ft 



I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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PARTY TIME KOCCINTOS AJÁNLATOK 






Black Velvet 
whisky 

0,7 I 

(5.284,29 Ft/1 I) 


Kaiser 

vodka 

0.5 I 

(4.798 Ft/1 I) 


*f7le^öíi a ^ökhedu! 


Miller Genuine 
draft sör 


üveges 
0,33 I 

289 Ft* helyett 

akciós ár: 269 Ft 
(815,15 Ft/l I) 

6 db vásárlása esetén: 
(784,85 Ft/l I) 


dobozos 
0,5 I 
(598 Ft/l I) 


PMsner 

Urquell 

sör 


Polgár 

Portugieser 

száraz vörösbor 

Rosé 

száraz rosébor 
0,75 I 

(1.332 Ft/l I) 


Pécsi 


Prémium sör 

Láger, Pils: 
dobozos 
0,5 I 

(498 Ft/l I) 


PEC^ 

IHADL 

CITR' 

0,0 


R 


Pécsi Radler 

dobozos 
0,5 I 

ár: 229 Ft 

(458 Ft/l I) 

6 db vásárlása esetén: 
(398 Ft/l I) 


6dl 

L vásárlása 

9 esetén darabja: 

1 

199 ' 


-15% 


3.699 


-15% 


2.399 


-23% 


299 


249 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 














































OLD SPICE TERMEK 
ÁRÁBÓL 


o 

mm 


baba 




Dove 
dezodor 

150 ml 

(4.926,67 Ft/l I) 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. A kedvezmény 
a 2020. 06.10-én érvényes 
fogyasztói árból kerül levonásra! 


NEKED! 


Baba 

tusfürdő 

400 ml 

ár: 599 Ft 
(1.497,50 Ft/l I) 

3 db vásárlása 
esetén: 

(1.247,50 Ft/l I) 


baiy 


Fa 

tusfürdő 

250 ml 
(1.596 Ft/l I) 


esetén darabja: 


TORODES JÁR 


Fa 

dezodor 

150 ml 
(2.660 Ft/1 I) 



Palmolive 

tusfürdő 

250 ml 
(2.068 Ft/1 I) 

SuperShop 
kártyával: 
(1.796 Ft/l I) 


PALMOLIVE 






A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 



A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 




egé^nap'! 


Akciós áraink a 


A 21. oldalon lévő ajánlatunk 2020. 06. 25 és 2020. 07.15. között érvényes! 




I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 
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TORODES JÁR NEKED! 







1 . 399 " 


SUPERSHOP KÁRTYÁVAL: 

1.199 


FR£SH 

ACTtUl 


fi! 

shotMc( 


. 10C‘ 

■'S. ,í> 


Jl'^Jzjép'hc^ho^ 


kdJtenkMünk! Clíss Kur 


Gillette Blues 
eldobható borotva 

3 db/csomag: 1 csomag 
(366,33 Ft/l db) 


Head&Shoulders 

sampon 

400 ml 

(3.497,50 Ft/1 I) 

360 ml 

(3.886,11 Ft/1 I) 

SuperShop kártyával: 
(2.997,50/3.330,55 Ft/1 I) 


w 


Colgate fogkrém 

100 ml; ár: 329 Ft 
(3.290 Ft/l I) 

3 db vásárlása 
esetén:(2.790 Ft/l I) 


sampon 

250 ml 
(2.396 Ft/1 I) 


Elseve 

sampon 

250 ml 

ár: 749 Ft 
(2.996 Ft/l I) 

2 db vásárlása 
esetén: 

(2.396 Ft/l I) 


PANTENE 


PANTENE 


Schauma 

sampon 

400 ml 

(1.997,50 Ft/l I) 
Ajánlatunk 
a 400 ml-es 
Schauma Flamvas 
Csillogás samponra 
nem vonatkozik! 


Pantene 

sampon 

400 ml 
(2.247,50 Ft/1 I) 


A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. 


0 JU vásárlása 
ü llD esetén darabja: 


OJL vásárlása 
L QD esetén darabja: 


1.099" 
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A 22-23. oldalon lévő ajánlatunk 2020. 06. 25 és 2020. 07.15. között érvényes! 

'A régi árak a 5PAR szupermarketekben az akciő kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 






































TORODES JÁR NEKED! 


- 23 y» 



BIend-A-Dent 

műfogsorragasztó 

47 g 


SUPEP AÚHeSiVE CUBAM 


blendadent^ . 



389 Ft* 


299 


Aquafresh 

fogkrém 

100 ml 
(2.990 Ft/1 I) 




ffl SENSÜDVNE 






SENSODYNE 

Sensodyne 
Extra Whitening fogkrém 

75 ml (11.986,67 Ft/l I) 

fogkefe 


,‘ffi 

Eíítra wtiUeíiing 



Parodontax 

Fluoride 

fogkrém 

75 ml 

(11.986,66 Ft/1 I) 



A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. Ajánlatunk a Colgate 
Bambusz fogkefére nem 
vonatkozik! A kedvezmény 
a 2020. 06.17-én érvényes 
fogyasztói árból kerül levonásra. 


MINDEN 
COLGATE FOGKEFE 
ÁRÁBÓL 


- 20 % 







Akciós áraink a ■dBZíSsJ® I 


I NXERSRAR 


®l 


áruházakban érvényesek. 

partner 
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TISZTASÁG JÁR NEKED! 


ttíAJzta, 

hagy/megéU! 






Silan öblítő 

800 ml (748,75 Ft/1 I) 
900 ml (665,56 Ft/1 I) 

ár: 599 Ft 
3 db vásárlásától: 
(498,75/443,33 Ft/1 I) 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár, 

A kedvezmény a 2020, 06,17-én érvényes fogyasztói árból kerül levonásra! 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


Jár 

mosogatószer 

450 ml 

449 Ft* helyett 

akciós án 349 Ft 
(775,56 Ft/l I) 

3 db vásárlásától: 
(731,11 Ft/l I) 


Tomi 

mosószergél 


Regina toalettpapír 

Grandi 3-rétegCi: 4 tekercs/csomag 
1 csomag (174,75 Ft/l tekercs) 


Regina 


Regina 


EXTRA LAPSZÁM. 
VÉGTELEN TÖRÓDÉS 


Clean Soft 

háztartási papírtörlő 

2-rétegCi: 2 tekercs/csomag 
1 csomag (99,50 Ft/l tekercs) 


A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


A HlNDEkNAPI 
HOSSZANTARTÓ 
GONOOSfCOOÁSÉRT 


vásárlásától 

darabja: 


II 1 i 1 1 ■ 1 




i 
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'A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 





































ALLATI JO! NÉGYLÁBÚ BARMAINKNAK 




BÜOGET 

MAiC$KAAU)M 




Macskaalom 

5 kg 

(69,80 Ft/l kg) 




A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár. 




Jutalomfalat 

280 g 

(960,71 Ft/1 kg) 


Cattos 

macskaeledel- 

konzerv 

415 g 

(310,84 Ft/l kg) 


Macskaeledel 

100 g 

(690 Ft/l kg) 


Pincsi 

kutyaeledel- 

konzerv 

1240 g 

(200,81 Ft/1 kg) 


-W'/o 


-24% 


-23% 


- 22 % 


kedueitceidiiek... 


Prevital 

száraz macskaeledel 

350 g 

(740 Ft/l kg) 


349 Ft* 1 

-25 

% 

25 

i9 

Ft 



I NXERSRAR 


partner 


áruházakban érvényesek. 


Akciós áraink a 
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1 



Ft PONTYSZELET 

/I kg csomagolt 


laturv 


PALERMO 

ÉTKEZÉSI PAPRIKA*** 

csomagolt 

400 g (1.372,50 Ft/1 kg) 


MIZO 

UHTTEJ 

2,87.-os 
zsírtartalom 
1,5 I 

(219,33 Ft/1 l)i 


PROXY' 

JOGHURTITAL 

750 g 

(412 Ft/1 kg) ‘ 


HÉTVÉGI 

SZUPER 

AKCIÓ 


PENTEK 

VASARNAP 


REGINA ECORING 
TOALETTPAPÍR 

2-rétegű; 

8 tekercs/csomag 
1 csomag 

(52,38 Ft/1 tekercs) 


Regina 


ÖSSZES 

VEGETA 

TERMÉK 


KNORR FOZOS 
ÉS GYÜMÖLCSLEVES 


Egyszerre maximálisan 
vásárolható összes 
mennyiség fajtánként: 12 db. 


ÖSSZES 

PALMOLIVE ^ ^ 
FOLYÉKONY SZAPPAN 

Egyszerre maximálisan vásárolható 
összes mennyiség fajtánként: 12 db. 


ÖSSZES ^ 

TOMI MOSÓKAPSZULA 

Egyszerre maximálisan vásárolható összes mennyiség 
fajtánként: 12 db. 


Akciós ajánlatunk 2020. 06. 26. és 06. 28. között, a készlet erejéig érvényes. A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 

A ***-gal Jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti Spar partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 

Június 28-án csak a vasárnap is nyitva tartó üzleteinkben érvényes az ajánlat! 


J 

■ 


E 




i 






PIROS UJBURCONYA*** 

1 kg 


““ .\ 

PAPRIKÁS 


349 


- 18 % 


VASTAG KOLBÁSZ** 

a kiszolgálópultban 
(3.490 Ft/1 kg) 


429 Ft* 


Ft 

/10 dkg 


ZOTT 




Akciós ajánlatunk 2020. 06. 29. és 07. 05. között, a készlet erejéig érvényes. A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 

A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti Spar partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 

**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes! *A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak. 

2020. július 5-én csak a vasárnap is nyitva tartó üzleteinkben érvényes az ajánlat! 

AZ 5.. 26. ÉS 27. OLDALON ***-CAL JELÖLT TERMÉKEKET AZ ALÁBBI ÜZLETBEN NEM FORGALMAZZUK: MISKOLC. GYŐRI KAPU 24. D ÉPÜLET 





























TQPAKCIÓK 

NEKEM NEKED NEKTEK 



Magyar trappista sajt 

a kíszolgálópultban 
1 kg 

Ajánlatunk csak 
a kiszolgálópulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes! 


Ft 





Sajtos kocka 



frissen sütve; 1 db 


Ajánlatunk csak a látványpékséggel 
rendelkező üzleteinkben érvényes! 


Ft 





Red Bull 
energy drink 
250 ml 
(1.356 Ft/l I) 




Szabó Pince 
Kékfrankos Rosé 
száraz rosébor 
Cabernet Sauvígnon 
száraz vörösbor 


0,75 I (932 Ft/l I) 


Akciós áraink a ^^^330 ■■ JkJ=igl=lE7.Jd (í) iiietve a áruházakban érvényesek. Az egyes termékekbói a késziet és a váiaszték áruházanként eitéró iehet! 

partner 

Akciós ajániatunk a 5PAR markét, 5PAR express és az aiábbi City 5PAR üzietekben nem érvényes: Budapest ii„ Retek utca 4., Sziiágyi Erzsébet fasor 63,; V„ Károiy krt, 22-24,, Vértanúk tere 1,; 
Vi., Andrássy út 30., Teréz krt. Z- Vii., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., Thókóiy út 8.; Viii., Rákóczi út 19,; iX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Túzoitó u. 50-56.; X., ÁRKÁD, Örs vezér tere 25/A; 
Xi„ Bartók Béia út 51,: Xii„ Bószórményi út 38/B: XViii,, Liszt Ferenc Nemzetkózi Repüiótér 2B terminái; Eger, Dobó istván tér L Gyór Rónay Jácint u, 12, (RÉV Center); Szeged, Mars tér 1-3,; Széchenyi tér 15, 

*A régi árak a SPAR szupermarketekben az akció kezdetéig érvényben lévő fogyasztói árak, A feltüntetett régi árak a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A SuperShop kártya fotójával 
jelólt kedvezményes ajánlatok csak SuperShop kártyabirtokosok részére vehetók igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendók és az áfát tartalmazzák. 
Áruházainkban euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelés kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft, 

Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységnél szóló 197/2014, Korm, rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod, 

^ Óvjuk együtt környezetünket! WWW.Spar.llU 






















